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La  Unión de Consumidores de Aragón hace un manifiesto público de respeto al medio ambiente 
Cambio yo, cambia el mundo

La Unión de Consumidores de Aragón se compromete con la protección del medioambiente poniendo en marcha un proyecto que, bajo el epígrafe “Cambio yo, cambia el mundo”, fomenta la modificación de conductas, tanto de sus asociados como de sus trabajadores, para que éstas resulten eficaces en la lucha contra el cambio climático y el respeto del medio ambiente, haciéndolas extensivas a todos los ciudadanos, mediante la colaboración con otros organismos.

A desarrollar entre 2009 y 2010 

1ª Publicación de folletos y revistas de temas relacionados con el medio ambiente

2ª Adhesiones de la UCA a programas medioambientales de la Comunidad autónoma

3ª Promoción de cambios de conductas dirigidos a la protección del medio ambiente en el ejercicio de la actividad diaria de la asociación

1. Folletos y Revistas 

Trípticos.- La primera actividad del proyecto, dirigida a fomentar el consumo ecológico informando sobre el etiquetado de los productos y potenciar la cultura del consumo responsable, consiste en la edición de seis folletos informativos, que se han realizado en colaboración con el Área de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Zaragoza. 

a) Agricultura ecológica y productos biológicos. ¿Cómo se reconoce? Características de la agricultura ecológica y su etiquetado

b) Alimentos transgénicos. ¿Qué son? Controles, normativa y etiquetado

c) Ahorro de energía en el hogar. Hábitos de consumo a modificar para reducir el consumo energético y preservar la vida del planeta

d) Etiquetado ecológico. Ecoetiquetas como garantía de cuidado medioambiental.

e) Consumo responsable, ecológico y social. Los hábitos de consumo tienen consecuencias sobre los propios consumidores
f) Consejos ecológicos para la limpieza y desinfección del hogar. Limpiar toda la casa sin usar productos contaminantes
[image: image2.jpg]


Estos folletos están impresos en papel con etiquetado ecológico (PEFG), que acredita que procede de bosques, cuya explotación cumple las normativas medioambientales. Se han repartido en las oficinas de la Unión de Consumidores de Aragón y entre sus asociados, en las OMIC de los barrios de Zaragoza, en la OMIC de Utebo, en la OCIC de la Comarca de Campo de Belchite y a través del Área de Medio Ambiente del Ayuntamiento de la capital aragonesa.

Revistas.- La Unión de Consumidores edita dos revistas monográficas anuales. Las de 2010 tratan asuntos medioambientales.

“Consumo agua del grifo”, un monográfico sobre el agua de consumo humano y su importancia en la vida del planeta, que salió en marzo pasado

 “Distingo los productos ecológicos”, en la que se desarrollan más ampliamente los temas sintetizados en los folletos.

2. Adhesiones​
EÁREA. También está adherida a la Estrategia Aragonesa de Educación Ambiental (EÁREA), para participar en el desarrollo de acciones que promuevan el consumo responsable, ecológico y social. 

EACCEL. Desde el pasado año, la UCA está inscrita en el Nivel 1 del registro voluntario de entidades adheridas a la Estrategia Aragonesa de Cambio Climático y Energías Limpias (EACCEL). Y ya prepara su solicitud para inscribirse en el nivel 2, en el que, además de manifestar su apoyo a la lucha contra el cambio climático, se compromete a la ejecución de un plan de acción en los términos que se detallan en el siguiente párrafo.

3. Nuevos hábitos en la Unión de Consumidores de Aragón
· Primar el uso de papel ecológico y reciclado para la edición de sus publicaciones. (No se incluyen las revistas, por darle continuidad al diseño que se inició hace tres años)

· Reciclaje de los cartuchos del tóner de la impresora

· Uso racional de la calefacción y el aire acondicionado

· Anular el paso de electricidad de los enchufes de la oficina para que ningún aparato quede en stand by
· Impresión del papel por las dos caras
· Digitalización de archivos 
· Retirada del papel usado para su depósito en los contenedores de reciclaje correspondientes






